
BAPTÊME  ET  TENTATIONS

Parvenu au  Jourdain,  Jésus  fut  baptisé  par  Jean  qui  pratiquait  là  un  baptême  de
conversion. Cependant, survint alors un événement inhabituel, rapporté par les Évangiles.
Une colombe descendit du ciel sur Jésus et une voix déclara : « Celui-ci est mon fils bien-
aimé, aujourd’hui je l’ai engendré. ». La colombe figure l’esprit du Christ qui descend sur
Jésus de Nazareth pour prendre corps en lui, et la parole céleste venant du Père exprime
l’engendrement terrestre de cet esprit divin . Ainsi, dès ce moment, nous pouvons parler de
la vie de Jésus-Christ sur la terre. 

En prenant maintenant conscience de sa présence dans le corps de Jésus de Nazareth,
le Christ reçoit de la mémoire psychique de Jésus, l’idée que les forces adverses de l’être
humain, Lucifer et Ahriman, vivent parmi les hommes, et qu’il doit lui aussi les affronter.
C’est ainsi que, au désert, dans la solitude extrême de l’être, Jésus-Christ sera tenté par ces
deux puissances que, par la même occasion, nous allons apprendre à connaître. 

Le premier à intervenir est Lucifer. Celui-ci se saisit toujours des hommes par leur
orgueil, leur suffisance et leur outrecuidance. Il s’adresse au Christ en lui disant que les
royaumes fondés par d’autres dieux sont devenus vieux. Par contre, poursuit-il, « Moi, je
veux fonder un nouveau royaume; je me suis libéré de l’ordre du monde : je veux te donner
toute la beauté, toute la magnificence des anciens royaumes si tu pénètres dans le mien.
Mais il faut que tu te sépares des autres dieux et que tu me reconnaisses !» Or, devant la
beauté et la grandeur du royaume de Lucifer, l’entité du Christ peut résister. En effet, nous
dit Steiner, « l’entité du Christ venait des mondes spirituels ; elle savait qui est Lucifer et
comment doit se comporter vis-à-vis des dieux, l’âme qui ne veut pas être séduite par lui sur
la terre (* )»

Ensuite,  Lucifer  contre-attaqua,  aidé  par  Ahriman. « Lucifer  voulait  exciter  son
orgueil. Ahriman voulait s’en prendre à sa peur. ». De son côté, Lucifer proposa au Christ
de défier les lois de la pesanteur en se jetant du haut du temple, lui disant : «  Si tu me
reconnais pour dieu, je supprimerai les conséquences de la chute et il ne t’arrivera rien.
Jette-toi du haut du temple !» et il lui promettait que des anges viendraient à son secours.
De l’autre côté, « Ahriman, qui voulait agir sur sa peur dit  : ‘je te garderai de la crainte !
Jette-toi  en  bas !». Comme  tous  deux  équilibraient  leur  action  en  l’assaillant  avec
insistance, il put leur échapper.

Alors, Ahriman renvoya Lucifer pour pouvoir agir seul. Il dit au Christ qui avait faim
de changer par ses forces divines des pierres – symbole du métal – en pain. Celui-ci lui
répondit :  « les  hommes ne vivent  pas  de pain seulement,  mais  de  l’esprit  qui  vient  du
monde spirituel. »  Ahriman reconnut que le Christ pouvait avoir raison sur ce point ; par
contre il le tenait encore par un autre aspect, à savoir que « Là en bas, dans le monde des
humains, il y a encore de tout autres hommes, qui ont véritablement besoin de changer les
pierres en pain. Ils ne peuvent absolument pas se nourrir seulement d’esprit. »

Une telle histoire peut encore nous parler de nos jours, du fait que nous sommes
confrontés à la force de notre orgueil, à différentes peurs et à la tentation de privilégier une
nourriture spirituelle ou terrestre alors que nous avons besoin des deux. De telles tentations
sont pour nous des obstacles à surmonter sur notre route. Nous pouvons d’autant plus y
parvenir que le Christ nous a précédés sur le chemin de la tentation et qu’il peut nous aider
si nous lui en faisons la demande. 

(*) Ce récit résume et cite une partie de la 5e  conférence du cycle : R. Steiner, Le cinquième
Évangile,  Éditions Triades. L’ouvrage est aussi publié aux  éditions Novalis.
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